Ecole de St Martin du Bois

Jeudi 1/06 Vendredi 2/06
Concombre
Chipolatas/lentilles
Couscous maison
Fromage
Yaourt bio
Banane
Lundi 5/06 Mardi 6/06 Jeudi 8/06 Vendredi 9/06
Salade
. mais/fromage/
Friand au fromage Carottes rapées Salade tomate/féta croutons

Parmentier de

, Blanquette de veau Cordon bleu Papillote de colin et
(EATTES Riz Courgette Ses légumes
Salade verte
. Yaourt Fruits
Yaourt bio Madeleine
Lundi 12/06 Mardi 13/06 Jeudi 15/06 Vendredi 16/06
Friand au fromage Concombre a la
8 Carottes rapées creme Tomates vinaigrette
véL(’:ltSaz;%::l :;Sles Croque-monsieur Roti de Poisson/blé
8 porc/Ratatouille
Fruit Yaourt Creéme dessert
Yaourt vanille
Lundi 19/06 Mardi 20/06 Jeudi 22/06 Vendredi 23/06
Carottes rapées e Salade de pates Pasteque
Nuggets de Larfl DB SR BC Poisson/ pomme de
, . pois/carottes tout/tomates/ .
blé/Gratin de terre grenaille au
Boulettes de boeuf
courgettes P four
romage
Yaourt aux fruits iy morceat i From.age Yaourt
fruits frais Fruits
Lundi 26/06 Mardi 27/06 Jeudi 29/06 Vendredi 30/06
Taboulé Concombre Mel 3
S Tomates/féta
Gratin de chou-fleur Steaks Jambon
Végétarien hachés/haricots . Poisson/Riz
blanc/Frites
verts
Fromage . Fruits
Fruits Yaourt Yaourts aux fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des contraintes d'approvisionnement. Veuillez nous en excuser




Ecole de St Martin du Bois
Menu de Juillet 2023

Lundi 3/07 Mardi 4/07 Jeudi 6/07 Vendredi 7/07
Salade grecque Carottes en

(concombre, féta, batonnets sauce

Melon olives) Trrovissy iz fromage blanc

Pizza Emincé de dinde . Poisson/Purée de
tomate/fromage sauce curry/Riz <l OnE e omme de terre
bolognaise p
Yaourt Fromage Yaourt Glace

blanc/morceaux de
fruits




